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Anexa 2a. Plan de învăţământ IF 

ROMÂNIA 
MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE 

 
 
 

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANŢA 
FACULTATEA DE MEDICINĂ DENTARĂ 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
(conţine 8 pagini) 

 

Domeniul fundamental: SĂNĂTATE 

Domeniul de licenţă: MEDICINĂ DENTARĂ 

Ciclu de studii: LICENŢĂ 

Programul de studii: TEHNICĂ DENTARĂ 

Durata studiilor: 3 ANI 

Forma de învăţământ: cu frecvenţă (IF) 
 

Valabil începând cu ANUL UNIVERSITAR  2013-2014 
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1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDII: Formarea de tehnicieni dentari la nivelul standardelor europene, dovedind abilităţi pentru a îşi desfăşura 

activitatea în echipă şi care să cunoască tehnologia realizării tuturor tipurilor de restaurări protetice (unidentare, conjuncte, adjuncte parţiale şi totale, 
supraprotezare pe implante), a aparatelor ortodontice şi chirurgicale, asimilând  şi utilizând cele mai recente progrese tehnologice în domeniu. 

 
2. CALIFICARE PROFESIONALĂ, RELAŢIA CU COR (OCUPAŢII, POSIBILITĂŢI DE INTEGRARE PE PIAŢA MUNCII): Tehnician dentar 

licenţiat 322501 
-manager de laborator de tehnică dentară, tehnician dentar instructor, reprezentant/manager firma de echipamente pentru tehnica dentară,  consilier de 
specialitate tehnica dentara, tehnician dentar demonstrator 
 

3. DESCRIEREA COMPETENŢELOR PROFESIONALE CARE DEFINESC CALIFICAREA PROFESIONALĂ vizată ( conf.met.cncis, grila 1şi 
grila 2)   

Competenţe profesionale 
C1Utilizarea adecvată a principiilor ce stau la baza morfologiei şi funcţionalităţii aparatului dento-maxilar  
C2. Aplicarea noţiunilor privind materialele, aparatele şi echipamentele de lucru specifice laboratorului de tehnică dentară 
C3 Proiectarea şi confecţionarea restaurărilor protetice fixe  
C4. Proiectarea şi confecţionarea restaurărilor protetice mobile, mobilizabile şi compozite  
C5. Desfăşurarea activităţilor în domenii specifice: ortodonţie şi chirurgie maxilo-facială  
C6. Desfăşurarea activităţilor de management, conducere şi administraţie sanitară 

Competenţe transversale 
CT1 Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, condiţiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente şi riscurilor aferente 
CT2 Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă pluridisciplinară şi aplicarea de tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în cadrul echipei şi în relaţie cu pacientul 
CT3 Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi formare profesională asistată (portaluri internet, aplicaţii software de specialitate, baze de date, articole, cursuri 
on-line etc.) atât in limba romana cat si intr-o limba de circulaţie internationala 
 

4. ADMITERE: 
Forma de examinare: o probă de aptitudini, care constă în modelaj din gips după model dat.  

 
 

5. CERTIFICAREA STUDIILOR: 
EXAMEN LICENŢĂ 

CONSTĂ DIN DOUĂ PROBE: 
PROBA 1  Evaluarea cunoştinţelor de specialitate sub formă de test grilă. 
PROBA 2 Prezentarea şi susţinerea lucrării de licenţă 
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ROMÂNIA 
MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE 

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANŢA 
B-dul Mamaia 124, 900527 Constanta 

Tel./Fax: 40-241-  619040, 618372, 553944, 511512 
E-mail: rectorat@univ-ovidius.ro 
Webpage: www.univ-ovidius.ro 

 
FACULTATEA …MEDICINĂ DENTARĂ 
Domeniul fundamental: ..SĂNĂTATE 
Domeniul de licenta:..MEDICINĂ DENTARĂ 

Programul de studii..TEHNICĂ DENTARĂ 

Forma de învăţământ:CU FRECVENŢĂ (IF) 
Durata studiilor: ...3 ANI.... 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
ANUL I 2013-2014 

LEGENDA:    *C1 = criteriul conţinutului: DF – discipline fundamentale, DD – discipline în domeniu, DS – discipline de specialitate,  DC – discipline complementare,   **C2 = criteriul obligativităţii: DI – discipline obligatorii (impuse), 

DO – discipline opţionale; SI-Studiu Individual,  C– curs; S – seminar; L – Laborator, P – Proiect,  CR – Credit, FV – forma de verificare, Ex-Examen, C-Colocviu   

 
 
 

Nr. 
crt. 

Cod 
disciplină 

*C1 **C2 Discipline 
Semestrul 1 (14 saptamani) Semestrul 2 (14 saptamani) Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR Total Curs Aplicaţii 

1. FMD.1.1.01 DD DI ANATOMIE 2 2 - 2 - EX 5 - - - - - - - 56 28 28 

2. FMD.1.1.02 DF DI CHIMIA MATERIALELOR DENTARE 1 2 - 1 - EX 5 - - - - - - - 42 28 14 

3. FMD.1.1.03 DS DI MORFOLOGIA FUNCŢIONALĂ A ADM 4 2 - 6 - EX 12 - - - - - - - 112 28 84 

4. FMD.1.1.04 DD 
DI ŞTIINŢE COMPORTAMENTALE 

PSIHOLOGIE MEDICALĂ 
1 1 - 2 - C 3 - - - - - - - 42 14 28 

5. FMD.1.1.05 DS 
DI INSTRUMENTAR ŞI APARATURĂ DE 

LABORATOR  2 2 - 2 - EX 4 - - - - - - - 56 28 28 

6. FMD.1.2.06 DD DI FIZIOLOGIE - - - - - - - 1 1 - 1 - EX 4 28 14 14 

7. FMD.1.2.07 DS 
DI MATERIALE PENTRU TEHNICA 

DENTARĂ 
- - - - - - - 2 2 - 2 - EX 6 56 28 28 

8. FMD.1.2.08 DS 
DI TEHNOLOGIA PROTEZELOR 

UNIDENTARE - - - - - - - 4 2 - 8 - EX 11 140 28 112 

9. FMD.1.2.09 DD DI INFORMATICĂ MEDICALĂ - - - - - - - 1 1 - 1 - C 4 28 14 14 

10. FMD.1.1+2.10 DC DI LIMBA STRĂINĂ - - 1 - - - 1 - - 1  - C 1 28 - 28 

11. FMD.1.1+2.11 DC DI EDUCAŢIE FIZICĂ - - 1 - - - 1 - - 1  - C 1 28 - 28 

12. FMD.1.1.12 DD DO IGIENĂ ŞI BOLI PROFESIONALE - - - - - - - 1 2 - 2 - C 4 56 28 28 

13. FMD.1.1.13 DD DO 
ETICĂ, DEONTOLOGIE, LEGISLAŢIE, 
ISTORIA MEDICINII DENTARE 

- - - - - - - 1 2 - 2 - C 4 56 28 28 

14. FMD.1.2.14 DS DI PRACTICA DE SPECIALITATE           
40 ore x 4 

sapt. 
C 4 160 - 160 

Total  ore  fizice  pe  săptămână 
(SI-Studiu Individual, C-curs, S-seminar, L-Laborator, P-Proiect) /credite pe 

semestru) 
9 9 2 13 - 

4EX, 
1C 

30+1 10 8 2 14 - 
3EX, 
5C 

30+1    

Total general Total ore pe săptămână /Total număr  forme de verificare/credite  24   24  832 238 594 

 
Rector, 

 
Decan, 

 

mailto:rectorat@campus.univ-ovidius.ro;
http://www.univ-ovidius.ro/
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ROMÂNIA 
MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE 

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANŢA 
B-dul Mamaia 124, 900527 Constanta 

Tel./Fax: 40-241-  619040, 618372, 553944, 511512 
E-mail: rectorat@univ-ovidius.ro 
Webpage: www.univ-ovidius.ro 

 
FACULTATEA …MEDICINĂ DENTARĂ 
Domeniul fundamental: ..SĂNĂTATE 

Domeniul de licenta:..MEDICINĂ DENTARĂ 

Programul de studii..TEHNICĂ DENTARĂ 

Forma de învăţământ:CU FRECVENŢĂ (IF) 
Durata studiilor: ...3 ANI.... 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
ANUL II 

LEGENDA:    *C1 = criteriul conţinutului: DF – discipline fundamentale, DD – discipline în domeniu, DS – discipline de specialitate,  DC – discipline complementare,   **C2 = criteriul obligativităţii: DI – discipline obligatorii (impuse), 

DO – discipline opţionale; SI-Studiu Individual,  C– curs; S – seminar; L – Laborator, P – Proiect,  CR – Credit, FV – forma de verificare, Ex-Examen, C-Colocviu   

Nr. 
crt. Discipline facultative* 

Cod Semestrul I Semestrul II 
SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR 

                 
Total ore facultative / credite pe săptămână         

 
 
 

Nr. 
crt. 

Cod 
disciplină 

*C1 
**C

2 
Discipline 

Semestrul 3 (14 saptamani) Semestrul 4 (14 saptamani) Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR Total Curs Aplicaţii 

1. FMD.2.3.01 DS DI 
TEHNOLOGIA PROTEZEI PARŢIALE 
FIXE 

4 2 - 8 - EX 14 - - - - - -  140 28 112 

2. FMD.2.3.02 DS DI ODONTOLOGIE 1 1 - 1 - C 3 - - - - - -  28 14 14 

3. FMD.2.3.03 DS DI PARODONTOLOGIE 1 1 - 1 - C 3 - - - - - -  28 14 14 

4. FMD.2.3.04 DS DI OCLUZOLOGIE 2 2 - 2 - EX 9 - - - - - -  56 28 28 

5. FMD.1.4.05 DS DI TEHNOLOGIA PROTEZEI TOTALE - - - - - - - 4 2 - 6 - EX 12 112 28 84 

6 FMD.1.4.06 DS DI MANAGEMENTUL LABORATORULUI 
DENTAR 

- - - - - - - 1 2 - 2 - EX 5 56 28 28 

7. FMD.1.4.07 DS DI MEDICINĂ PREVENTIVĂ ŞI ERGONOMIA 
LABORATORULUI DENTAR - - - - - - - 1 2 - 2 - EX 5 56 28 28 

8 FMD.1.4.08 DS DI TEHNOLOGIA PROTEZELOR 
PARŢIALE MOBILIZABILE ACRILICE 

- - - - - - - 2 2 - 4 - EX 7 84 28 56 

9 FMD.2.3+4.09 DC DI LIMBA STRĂINĂ - - 1 - - - 1   1  - C 1 28 - 28 

10 FMD.2.3+4.10 DC DI EDUCAŢIE FIZICĂ - - 1 - - - 1   1  - C 1 28 - 28 

11 FMD.2.4.11 DS DI PRACTICA DE SPECIALITATE           
40 ore x 4 

sapt. 
C 4 160 - 160 

Total  ore  fizice  pe  săptămână 
 (SI-Studiu Individual, C-curs, S-seminar, L-Laborator, P-Proiect) /credite pe 

semestru) 
8 6 2 12 - 

2EX, 
2C 

30+1 8 8 2 14 - 
4EX, 
3C 

30+1    

Total general 
Total ore pe săptămână /Total număr  forme de 

verificare/credite 
 20   24  776 196 580 

 
Rector, 

 
Decan, 

mailto:rectorat@campus.univ-ovidius.ro;
http://www.univ-ovidius.ro/
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ROMÂNIA 
MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE 

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANŢA 
B-dul Mamaia 124, 900527 Constanta 

Tel./Fax: 40-241-  619040, 618372, 553944, 511512 
E-mail: rectorat@univ-ovidius.ro 
Webpage: www.univ-ovidius.ro 

 
FACULTATEA …MEDICINĂ DENTARĂ 
Domeniul fundamental: ..SĂNĂTATE 

Domeniul de licenta:..MEDICINĂ DENTARĂ 

Programul de studii..TEHNICĂ DENTARĂ 

Forma de învăţământ:CU FRECVENŢĂ (IF) 
Durata studiilor: ...3 ANI.... 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
ANUL III 

 

LEGENDA:    *C1 = criteriul conţinutului: DF – discipline fundamentale, DD – discipline în domeniu, DS – discipline de specialitate,  DC – discipline complementare, SI-Studiu Individual,  C– curs; S – seminar; L – Laborator, P – Proiect,  

CR – Credit, FV – forma de verificare, Ex-Examen, C-Colocviu  **C2 = criteriul obligativităţii: DI – discipline obligatorii (impuse), DO – discipline opţionale.  
Nr. 
crt. Discipline facultative* 

Cod Semestrul I Semestrul II 
SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR 

                 
Total ore facultative / credite pe săptămână         

 
 
                                                                                      

Nr. 
crt. 

Cod 
disciplină 

*C1 **C2 Discipline 
Semestrul 5 (14 saptamani) Semestrul 6 (14 saptamani) Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR Total Curs Aplicaţii 

1 FMD.3.5.01 DS DI 
TEHNOLOGIA PROTEZELOR 
PARŢIALE MOBILIZABILE 
SCHELETATE 

3 2 - 8 - EX 12 - - - - - - - 140 28 112 

2 FMD.3.5.02 DS DI ESTETICĂ DENTO-FACIALĂ 2 2 - 2 - EX 6 - - - - - - - 56 28 28 

3 FMD.3.5.03 DS DI ORTODONŢIE ŞI TEHNOLOGIA 
APARATELOR ORTODONTICE 

4 1 2 6 - EX 12 - - - - - - - 154 14 112 

4 FMD.3.6.04 DS DI TEHNOLOGIA RESTAURĂRILOR 
CERAMICE ŞI METALO-CERAMICE 

- - - - - - - 4 2 - 8 - EX 12 140 28 112 

5 FMD.3.6.05 DS DI 
CHIRURGIE ORO-MAXILO-FACIALĂ 
ŞI TEHNOLOGIA APARATELOR 
CHIRURGICALE ŞI EPITEZELOR 

- - - - - - - 3 1 2 6 - EX 12 126 14 112 

6 FMD.3.6.06 DS DI REABILITARE ORALĂ PE IMPLANTE - - - - - - - 2 2 - 2 - EX 6 56 28 28 

7 FMD.3.6.07 DS DI PREGĂTIRE LUCRARE LICENȚĂ           
40 ore 

x 4 
sapt. 

   160 - 160 

Total  ore  fizice  pe  săptămână 
 (SI-Studiu Individual, C-curs, S-seminar, L-Laborator, P-Proiect) /credite pe 

semestru) 
9 5 2 16  3EX 30 9 5 2 16  3EX 30    

Total general 
Total ore pe săptămână /Total număr  forme de 

verificare/credite 
 23   23  804 140 664 

Rector, Decan, 
 

  

mailto:rectorat@campus.univ-ovidius.ro;
http://www.univ-ovidius.ro/
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ROMÂNIA 
MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE 

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANŢA 
B-dul Mamaia 124, 900527 Constanta 

Tel./Fax: 40-241-  619040, 618372, 553944, 511512 
E-mail: rectorat@univ-ovidius.ro 
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FACULTATEA …MEDICINĂ DENTARĂ 
Domeniul fundamental: ..SĂNĂTATE 
Domeniul de licenta:..MEDICINĂ DENTARĂ 

Programul de studii..TEHNICĂ DENTARĂ 

Forma de învăţământ:CU FRECVENŢĂ (IF) 
Durata studiilor: ...3 ANI.... 

 
 

6.BILANŢ GENERAL  
după opţionalitatea disciplinelor din planul de învăţământ 

 

Nr. crt. Discipline 
Nr de ore Total 

An I An II An III ore % 

1 Impuse 776 776 804 2356 97,68% 

2 Opţionale 56 - - 56 2.32% 

TOTAL 832 776 804 2412 100% 
3 Facultative (liber alese) - - -- - - 

 
 

7.BILANŢ GENERAL  
după categoria formativă a disciplinelor din planul de învăţământ 

 

Nr. crt. Discipline 
Nr de ore Total   

An I An II An III ore % 

1 fundamentale 126 - - 126 5,35% 

2 în domeniu 126 - - 126 5.35% 

3 
de specialitate + practica 
proiect  diploma 

468 720 804 1992 84,55% 

4 complementare 56 56 - 112 4,75% 
TOTAL 776 776 804 2356 100% 

 
  

Rector, 
 

Decan, 
 

mailto:rectorat@campus.univ-ovidius.ro;
http://www.univ-ovidius.ro/
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ROMÂNIA 
MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE 

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANŢA 
B-dul Mamaia 124, 900527 Constanta 

Tel./Fax: 40-241-  619040, 618372, 553944, 511512 
E-mail: rectorat@univ-ovidius.ro 
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FACULTATEA …MEDICINĂ DENTARĂ 
Domeniul fundamental: ..SĂNĂTATE 
Domeniul de licenta:..MEDICINĂ DENTARĂ 

Programul de studii..TEHNICĂ DENTARĂ 

Forma de învăţământ:CU FRECVENŢĂ (IF) 
Durata studiilor: ...3 ANI.... 

 
8.NOTE  EXPLICATIVE CU PRIVIRE LA PRACTICĂ 

 

ANUL 
 

CONŢINUTUL ACTIVITĂŢILOR  

I 

 
Parcurgerea etapelor tehnice pentru realizarea modelelor de studiu si de lucru. 
Parcurgerea etapelor tehnice de realizare a restaurarilor conjuncte unidentare. 
 

II 

 
Parcurgerea etapelor tehnice pentru realizarea modelelor de studiu si de lucru. 
Parcurgerea etapelor tehnice de realizare a restaurarilor conjuncte unidentare si pluridentare. 
Parcurgerea etapelor tehnice de realizare a restaurarilor mobilizabile acrilice partiale si totale. 
 

  
 
9. STRUCTURA PE SĂPTĂMÂNI A ANULUI UNIVERSITAR 
 

Anul de studiu 

Activităţi didactice Sesiuni de examene 
Practică 

Vacanţe 

Sem. I Sem. II Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară 

saptămâni ore/ 
saptămână 

saptămâni ore/ 
saptămână 

saptămâni saptămâni saptămâni saptămâni saptămâni saptămâni saptămâni 

Anul I  14 24 14 24 3 3 3 4 2 1+1(Paste) 7 
Anul II  14 20 14 24 3 3 3 4 2 1+1(Paste) 7 
Anul III  14 23 14 23 3 3 2 4 2 1+1(Paste) - 

 
 

 

 
 
 
 
 

Rector, 
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10. CONDIŢIONĂRI SPECIFICE DE ACCES/ADMITERE,  DE PROMOVARE/ECHIVALARE A ANULUI DE STUDII/ A UNOR DISCIPLINE, DE 
TRANSFER ETC. 
 
 
 
 
11. STRUCTURA EXAMENULUI DE FINALIZARE A STUDIILOR: 
CONSTĂ DIN DOUA PROBE: 
PROBA 1  Evaluarea cunoştinţelor de specialitate sub formă de test grilă. 
PROBA 2  Prezentarea şi susţinerea lucrării de licenţă. 
 
 
 
 
12.POSIBILITĂŢI DE CONTINUARE A STUDIILOR SAU DE ACCES LA ALTE FORME DE DEZVOLTARE PERSONALĂ ŞI 
PROFESIONALĂ: 
- masterat 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


