
PORTOFOLIU DE PRACTICĂ 

MEDICINĂ DENTARĂ 

 
Anul I- Practică de specialitate, în spitale, unități sanitare, cabinete medicale  

 
 

NUME/PRENUME.....................................................................................................GRUPA...................... 

 

TUTORE PARTENER DE PRACTICĂ.......................................................................................................... 

 

A. OBIECTIVELE EDUCAŢIONALE / PROFESIONALE în stagiul de practică: 
1. Cunoașterea comportamentului deontologic și al relațiilor dintre pacient şi personalul medical. 
2. Dobândirea abilităților de a dezvolta planuri de intervenție, proiecte de cercetare şi profesionale de 
către viitorii medici. 
3. Dobândirea abilităților de comunicare şi negociere pentru obținerea informațiilor privind nevoile 
pacientului, a capacității de a realiza o diagnoză corecta prin strategii științifice însușite în activitățile 
teoretice şi cu caracter aplicativ; 
4. Dezvoltarea interesului științific pentru diversele domenii si specialități ale medicinei dentare; 

5. Formarea unor competente transversale si interdisciplinare utile adaptării viitorului medic la specificul 
pieței muncii 
6. Însușirea cunoștințelor elementare privind funcționalitatea unităților / cabinetelor medicale. 

7. Mijloace de manipulare a deșeurilor toxice; depozitare, transport , tratare, norme sanitare 

8. Decontaminarea zonelor intr-un cabinet medical 

9. Produse de igienizare si manevrarea instrumentarului steril 

10. Pregătirea pacientului pentru examenul medical; 
11. Pregătirea cabinetului medical după ședința de tratament  
B. COMPETENŢELE pe care le vor obţine studenţii în perioada de practică: 
• Studentul va trebui să demonstreze însușirea cunoștințelor prevăzute în obiective. 
• Creșterea potențialului de integrare al studentului pe piața forței de muncă  
La încheierea stagiului de practică, studentul va preda cadrului didactic supervizor (tutore de practică) 
prezentul caiet pentru finalizarea evaluării de către acesta. 
C.  Criterii de evaluare:  

• Evaluarea stagiului de practică vizează:  
o Îndeplinirea standardelor minimale de performanță pentru evaluarea competențelor; 
o Volumul, particularitățile și relevanța activităților desfășurate;  
o Evaluarea deprinderilor și a cunoștințelor dobândite;  
o Gradul de îndeplinire a sarcinilor și de implicare în activitățile de pe parcursul practicii;  

o Gradului de integrare a studentului în activitatea partenerului de practică  
o Aprecieri privitoare la potențialul de integrare al studentului pe piața forței de muncă.  

 

D. MODALITĂŢI DE DERULARE A PRACTICII 

1. TEORETICĂ 
a) Pregătirea unei teme care să reflecte abilitatea de a întelege metodologia studiului individual şi a 

cercetării ştiinţifice (corespunzătoare obiectivelor de la punctul A). 
2. ACTIVITĂŢI PRACTICE REALIZATE EFECTIV DE STUDENT: 
Ziua 1. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 2. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 3. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 4. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 



.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 5. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 6. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 7. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 8. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 9. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 10. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 11. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 12. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 13. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 14. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 15. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 16. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 17. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 18. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 19. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 20. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

STUDENTUL A AJUTAT/ASISTAT MEDICUL CURANT LA: 

Ziua 1. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 2. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 3. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 4. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 5. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 



Ziua 6. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 7. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 8. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 9. Nr. Fisa................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 10. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 11. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 12. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 13. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 14. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 15. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 16. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 17. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 18. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 19. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

Ziua 20. Nr. Fisa............................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................... 

 

 

TUTORE PARTENER DE PRACTICĂ 

................................................... 

 

Semnatura...................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

EVALUAREA LUCRĂRII ELABORATE DE CĂTRE STUDENT  
 

Titlul lucrarii Data Nota 

   

 

CADRUL DIDACTIC SUPERVIZOR 

TUTORE DE PRACTICĂ  
 

................................................... 

 

Semnatura...................................... 

 


